CONSUMERS FOGYASZTOK
AND ES
FESTIVALS UNNEPEK




THIS PROJECT HAS BEEN
FUNDED WITH SUPPORT FROM
THE EUROPEAN COMMISSION.

THIS PUBLICATION REFLECTS

THE VIEWS ONLY OF THE AUTHORS, AND
THE COMMISSION CANNOT BE HELD
RESPONSIBLE FOR ANY USE WHICH

MAY BE MADE OF THE INFORMATION
CONTAINED THEREIN.

Ez A PROJEKT AZ ,,EGESZ ELETEN AT

TARTO TANULASI” PROGRAM

KERETEIN BELUL AZ EUROPAI

BIZOTTSAG TAMOGATASAVAL VALOSULT MEG.
A KIADVANY KIZAROLAG A SZERZOK
NEZETEIT TUKROZI,

A BIZOTTSAG NEM VALLAL

FELELOSSEGET SEMMILYEN BENNE
TALALHATO INFORMACIOERT.

This project has been funded with support from
the European Comission.

In the 3 year of a Comenius project:
Consumers and Festivals,
this booklet has been written by students from classes:
9a, 10a, 10b, 11b, 12b of S.J.P.G.
with the collaboration of:
Katalin Buru (English teacher)
Nora Iselstoger (Hungarian-Portuguese teacher)
Andrea Huszdk-Vendégh (Hungarian-English teacher)
Luca Madarassy (English-Drama teacher)




Introduction

“Consumers and Festivals” is a Comenius 1 project developed by our school in
partnership with  “Gymnazium FrantiskA Parackgro” (Czech Republic),
“ZEspoL SzkoL ZawopowycHw NasieLsku” (Poland) and
“Escora SECUNDARIA DE ALvIDE” (Portugal)
in the framework of a European School Partnership project funded by the European
Commission’s Socrates Lifelong Learning Programme.

Within this project, one of our aims was to conclude the study carried out by our stu-
dents in the form of a brochure/booklet. The festivals dealt with in the third year of this
project, by all four parter schools, were Christmas and Carnival. The studies focus on
todays’s consumer driven society and contrasts old, traditional ways of celebrating with
modern, recently formed consumer habits. Students also made research on how these
festivities are celebrated in their schools and compared each other’s customs.

This brochure contains the summary of four research topics. The first one is “FAIR
TrRADE”, where Hungarian students made a survey about how much young people know
about Fair Trade and about Fair Trade products that can be used instead of usual prod-
ucts during festivity periods to prepare food and drinks. The second research topic is
“ApverTISEMENTS”, where the students studied the relation between consuming habits
at festivals and advertisements. They analysed how advertisements change before/dur-
ing festivals and how companies try to influence people to consume more and more...

The third field of study is the traditions of the festivity “CarNIvAL” in Hungary and
also about how Carnival is celebrated in our school. Students documented how we cel-
ebrated School Carnival this year.

The last chapter of the brochure deals with TRADITIONAL HUNGARIAN GASTRONOMY.
The students of this group made a survey with parents, grandparents, relatives and
friends about what food was typically consumed by their families before and how this
has changed until today. They also included the recipes of the MosT FAMOUS CHRISTMAS
AND CARNIVAL DESSERTS eaten in Hungary.

We hope that our analysis and comparison of these festivals and consumer habits
will highlight some of our good and bad habits and help ourselves, and also the readers
of this booklet, to become more conscious consumers and citizens of Europe.




FAIR TRADE

The point of Fair
Trade as an interna-

If a farmer or manu-
facturer wants to join
tional movement is a Fair Trade union, he
to create ideal cir- has to meet certain
cumsances for farm- re-quirements, such
ers/manufacturers, as not using child
traders and con- labour and slavery,
sumers. It aims at and improving the
eliminating or at education, the run-

least minimizing ning water and the

child labour and medical system.
slavery in developing It is the FLO (Fair
countries, improving the chances of employ- Trade Labelling Organisation) that is

ees at a disadvantage (e.g. women, native appointed to examine if it really happens. If a
inhabitants), securing living standards of product has the FLO label on it, it means

poor farmers and that the farmer or

increasing consumer \ manufacturer has met

awareness in devel- . ~ the criteria mentioned

above.
Although Fair Trade

was founded to im-

oped countries, but
most of all securing
equal human rights
for everybody. prove economy, it
It began in the 19t
century, when the

first British and

cannot help every
participant of it, only
that it doesn’t create

Italian trade unions Ml S competition on local
were formed and products, e.g. — in the
when some religious groups in the US start- case of Hungary — honey and wine.

ed buying directly form farmers and manu- Fair Trade is only one thousandth of the
facturers. world’s trade.

USEFUL WEB SITES: www.fairvilag.org / www.worldshops.org / www.fairtrade.net
BaRBARA ELLENBACHER 10. A.



a méltanyos kereskedelem

A Fair Trade lényege, hogy idedlis helyzetet
teremtsen a termelGR, a keresked6k, valamint
a fogyasztok szamdra egyardnt. Célja, hogy
megsziintesse vagy legaldbb csGkkentse a
gyermek- és rabszolgamunkdt a fejlédé or-
szdgokban, javitsa a hdtrdnyos helyzetii
munkavdllalék (nék, éslakosok) esélyeit, biz-
tositsa a szegény ter-
melbk megélhetését és
hogy névelje a fejlett
orszdgokban él6 em-
berek tudatossdgdt a
vdsdrldsban, de legf6-
képpen, hogy mindenki
élhessen alapvet6 em-
beri jogaival.

A mozgalom Riala-
kuldsa visszanyulik a
XIX. szdzadra, ami-
kor megalakultak az
elsé angol és olasz
termelGszovetkezetek, és amikor amerikai
valldsi csoportok elkezdtek kézvetleniil a
termel6t6l vdsdrolni.

Ha egy termel6 be akar lépni egy Fair
Trade termelGszovetkezetbe, akkor teljesite-
nie kell bizonyos feltételeket, pl. hogy nem
alkalmazhat gyermek- és rabszolgamunkdt, a
befolyé profitbol fejleszti az oktatdst, az ivo-

viz- és az egészségiigyi hdlozatot. Azt, hogy
ez tényleg megvalésul, az FLO (Fair Trade
Labelling Organisation - Fair Trade Mind-
ségellen6rz6 Szervezet) nevil nemzetkizi
szervezet ellenérzi. Ha egy terméken szerepel

az FLO cimkéje, az azt jelenti, hogy a terme-
16 teljesitette a fent emlitett Rikitéseket.

Bdr a Fair Trade a gazdasdgok fejleszté-
sére jott létre, nem tud mindenkinek segiteni,
igy pl. a magyar gazddknak sem, legfeljebb
ugy, hogy nem teremt konkurencidt a helyi
termékekbdl, Magyarorszdg esetében pl.
mézb6l és borbol.

A Fair Trade a nemzetkdzi kereskedelem
minddssze egy ezrelékét teszi Ri.

HASZNOS WEBOLDALAK: www.fairvilag.org / www.worldshops.org / www.fairtrade.net
ELLENBACHER BARBARA 10. A



A VISIT

to the FFQir A

Trade Center
in Budapest

In a nice afternoon we visited

the Fair Trade Center in the Bécsi utca.
While we were waiting for the salesperson,
we looked at the products and read

the brochures in the shop window.

The shop from inside was very pleasant.
The salesperson showed us around the shop.
These products we saw first: chocolate,
cacao, spices, coffee, rice and tea.
Besides we saw pieces of jewelry,

which were made of recycled material.
After that we looked at the musical
instruments, we found drums and
different rattle instruments.

Among these objects we found textile
products too. There were pullovers, purses,
bags, belts and some objects for everyday
use. These were all made of natural or
recycled material. At last we looked

at the fripperies, which were

all individually handmade.

These products aren’t cheap,

but good quality, individual and

made of natural material.

Sacr SzEkeLy 10. A. / VERA KovAcs 10. A.



A budapesti
Fair Trade
Center

Egy kellemes mdrciusi délutdnon meg-
latogattuk a Bécsi utcdban taldlhato

FaIR TRADE CENTERT.

Amig az eladora vdrtunk, megnéztiik az
drukat és az ismertetd plakdtot olvasgattuk.
A bolt beliilrél kellemes ldtvdnyt nytjtott.

Az elad6 kdszontése utdn kérbesétdltunk

a helyiségben. Els6ként a kovetkezo
termékeket pillantottuk meg: csoki, kakao,
fliszerek, kdvé, rizs és tea.

Tovdbbhaladva az ékszereket néztiik meg,
amikrél kidertilt, hogy tjrahasznositott
anyagokbol késziiltek. Ezutdn jutottunk

a hangszerek sordhoz, ahol dobot, kiilénb6zé
rdzo és zorgd hangszereket vettiink szemiigyre.
A hangszerek kozétt rabukkantunk a textil-
drukra. Ezek kozott voltak puloverek, tdskdk,
pénztdrcdk, 6vek és hasonlo haszndlati
targyak. Ezek is mind természetes vagy tjra-
hasznositott anyagoRkbol kézzel késziiltek.
Legveégiil a disztdrgyakat pillantottuk meg,
melyeknek darabjai egyediek. A ldtott druk
ugyan nem olcsok, de jo minbségiiek,
kiilonlegesek és 100%-ban természetesek.

SzEKELY SAcI 10. A / KovAcs VERA 10. A.



Fair Trade food
at the Carnival

Most of the ingredients of typical Carnival dishes
you can find in the Fair Trade Shops. You can eat
doughnuts (which come in many varia-

tions: doughnut with stripe,
called berliner, doughnut with
ring, doughnut with cottage
cheese, rose shaped
doughnut) with various

types of jam or with cocoa.
You can drink tea, chocolate
milk, hot chocolate or coffee
with your doughnuts for a better and

more complete taste. ~ JupiT BoTLIK 10/A

Fair Trade ételek
farsangkor

A farsangi ételek (pl. a fank) alapanyagainak

nagy része megtaldlhato a Fair Trade iizleteiben.

Sokfajta lekvar és kakad(por) kapha-

to, amelyeket a fankhoz fo-

gyaszthatunk. A farsangi
mentit ezen Riviil tedval,
kakadval vagy kavéval
egészithetjiik ki, melyek a
Fair Trade legtipikusabh

termékei.

Borix Jupit 10/A

Fair Trade kérdéiv diakoknak

1. Hallottdl mdr a Fair Trade-ré6l?

2. Tudtad, hogy a nagy transznacionalis
vdllalatok, amelyek élelmiszerekkel (pl.
kdvéval) kereskednek, rendkiviil ala-
csony drat fizetnek a fejletlen orszd-
gokban él6 gazdaknak?

3. Szerinted fontos ez a mozgalom?

4. Szerinted a Fair Trade tényleg segit
a gazdakon?

5. Szerinted a Fair Trade termékek miné-
sége ugyanolyan, mint a hagyomdnyos
termékekeé?

6. Hol kaphatok Fair Trade termékek
a kérnyéketeken?

7. Ki alapitotta a Fair Trade-et?

8. Melyik orszdg inditotta el azt a moz-

galmat?
9. Milyen termékeket forgalmaznak?

ERrsex BALAzs 10. A.



A FAIR TRADE ES A KARACSONY FAIR TRADE AND CHRISTMAS

Marcipanos szaloncukor

HozzAvarok: 50 dkg cukor,
10 ev6kanal viz, marcipdn.

Hungarian Marzipan
Fondant Candy (“szaloncukor’)

Ingrepients: 50 dkg sugar,
ELkEsziTEs: Egy labasba tesziink 50 dkg 10 tablespoons water, Marzipan
cukrot és 10 evékanal vizet. Folyama-
tos keverés kozben a forrdstol sza-
mitva 8 percig f6zziik. Kézben 6-7
perc utdn tdnyérra tesziink egy ka-
nal masszat, és gyorsan elsimitjuk:
ha sfirisodik és keményedik, ak-
kor elkésziilt a massza. Ekkor le-
vessziik a tiizr6l, és belekeverjitk
az izesit6ket. Az igy elkészitett
masszat porceldntdlon vagy
maérvanylapon nedves kézzel
tetszés szerinti vastagsagi
riddd sodorjuk. Kihilés
el6tt megfelelé nagysagi
darabokra vagjuk, majd
csokimdzzal bevonjuk.
Ha elkésziilt, selyem-
papirba csomagoljuk,
és tetszés szerint di-
szithetjiik. / A Fair
Trade boltban a
szaloncukorhoz a
csokijdba val6 ka-
kao szerezhetd be.

So0s EszTER 10. A.
BaLLA AGNES, 10. A.
KATONA AGNES 10. A.

Prepararion: Put the sugar and the
water in a pot. Boil it for 8§ minutes,
constantly stirring. After 6-7 minutes

try to spread a spoonful of the
mousse on a plate. If it thickens, it is
ready. Now take it off the heat and
add the Marzipan. Cream it togeth-
er and form a 1,5 cm thick stick.
Cut 3 cm long pieces before it
completely chills out. Cover
them with chocolate. Then
wrap them in colourful
paper as shown in the pic-
ture. You can decorate
your Christmas tree
with them or you can
serve them in a bowl.

/ You can buy any of
these ingredients, espe-

cially the chocolate at

Fair Trade shops.

EszTER S00s 10. A
AGNES BALLA 10. A
AcNEs KATONA 10. A

Student questionnaire on Fair Trade
1. Have you ever heard about Fair Trade? 4. Do you think Fair Trade really helps

2. Did you know that big transnational poor farmers?
companies which turn over food buy 5. Do you think Fair Trade products are
raw material (e.g. coffee) for very as good in quality as traditional ones?

small amounts of money from farmers 6. Do you know where you can buy these

who grow crops in undeveloped coun- products near your home?
tries? 7. Who founded Fair Trade?

3. Do you think this movement is neces- 8. Which country started it?
sary? 9. What products do they trade?

BarAzs ERSEK 10. A.



Results of the student
questionnaire

WE ASKED 50 STUDENTS
FROM THE SCHOOL ABOUT FAIR TRADE.

The first question was if they
had ever heard

about Fair Trade, Hasalready heard m Hallott rola

The result is Shown Has never heard
on this diagram.

A Fair Trade teszt
eredmeényei

AZ ISKOLABAN 50 DIAKNAK
TETTUNK FEL KERDESEKET.

Az elsé kérdés az volt, hogy
egydltaldn hallottak-e
a Fair Trade-rol.

@ Nem hallott réla Az eredmény a kor-

diagramrol olvashato le.

p—— ‘ 30%
70% J

Exploitation of farmers in

undeveloped countries

25 out of 50 people has already knew
that transnational companies which turn
over food buy raw material for very small
amounts of money from
farmers who grow crops in
undeveloped countries. 25
has never heard about this

has known

hasn't
known

before. i/"/ I-

50%

A fejletlen orszdgok

gazddinak kizsakmanyoldsa

Az el6bb emlitett 50 személybdl 25 tudta,
hogy a fejletlenebb orszdgokban miik6dé
gazddktol a terményeiket, fillérekért vdsdrol-
jdk fel\a nagy transznaciond-
lis/multinaciondlis cégek, 25
személy még sohasem hallott
errol.

H Tudta

2 Nem tudta

50%




Opinions

The 15 people (30%) who have heard about
Fair Trade were asked more questions.

1. Do you think this movement is important?
2. Do you think it really helps those in need?

Not B Nem
necessary sziikséges
Necessary [ Szikséges

33%

67%

Quality
At the question about quality

Vélemények

Az a 15 személy (30%), akik hallottak a Fair
Trade-r6l tovdbhbi kérdéseket kaptak.

1. Fontosnak tartjdk-e a mozgalmat?

2. Segit-e a Fair Trade a rdszorulokon?

Doesn't help B Nem segit
Does help [ Segit

40%

60%

Mindség
A mindséggel kapcsolatos

Better [ Jobb

we wanted to if in the stu-
dents’ opinion there is any
difference between the quali-
ty of the traditional and the
Fuir Trade products.

Good

47%

Last Questions

Finally we asked if they knew where Fair Trade
products can be bought in Budapest,

who founded the movement and

which country started it.

2 people knew that you can find

a Fair Trade shop at Dedk tér,

a third one thought these products

can be bought at Kossuth tér.

(The address: Budapest 1052 Dedk Ferenc
utca 10., entrance from Bécsi utca.)
Among the 15 who have heard about

Fair Trade nobody knew who founded

it or which country started it.

Worse B Rosszabb

kérdésnél arra voltunk
kivdncsiak, hogy észre-
vehetd-e valamilyen
kiilénbség a hagyomdnyos
és a Fair Trade termékek
kézott.

|Jo

13%

40%

Utolsé kérdések

Vegiil megkérdeztiik azt is, hogy Budapesten hol
lehet megvenni a Fair Trade termékeket, ki ala-
pitotta a Fair Trade-t valamint azt, hogy melyik
orszdg inditotta el a mozgalmat.

Két személy tudta, hogy pl. a Dedk téren van
Fair Trade bolt, egy harmadik szerint a Kossuth
téren vdsdrolhatoak meg ezek a termékek.

(A pontos cim: Budapest, 1052 Dedk Ferenc
utca 10., bejdrat a Bécsi utca fel6l)

A 15 személy koziil, akik valaha mdr hallottak
a Fair Trade-r6l senki sem tudta, hogy ki alapi-
totta a Fair Trade-t és azt sem tudtdk, hogy
melyik orszdg inditotta el a mozgalmat.



Advertisements, Festivals and Consumerism

Our two groups from classes: 9. a. and 10. b., decid-
ed to deal with advertisements. We wanted to study
the connection of consumer patterns and advertise-
ments around festivity periods. We wanted to find
out how advertisements effect us and if there is any
significant link between our shopping habits and
the way products are advertised or not. We focused
on the periods around two festivals: Christmas and
Carnival.

were mainly food and drinks consumed during fes-
tivals or typical gifts given at these celebrations
and also products that we usually consume
throughout the whole year but which have a really
big advertisement campaign before festivals.

We found many ads about chocolate, beer,
champaingne, mobiles, MP3 players, sportswear,
jeans, perfumes etc. However we only selected two

from the finished writ-

Firstly, all of us
answered 10 questions

Qusetions about Advertsements

ings. We thought that
these two are products

about advertisements
in general to see how
much ads are a part of
our lives, then we
started searching for
specific ads that we
would analyse individ-
ually. After that, we
formed 15 questions
to help us analyse our
chosen ad. We also
asked our classmates
about their opinions.
Based on these find-
ings, here we will con-
clude how we think
shopping and consum-

TV commercials?

you?

a product?

disgusted?

and/or laugh?

ing habits change
before and during R
Christmas and people? Why?

in General
1. Do you like looking at advertisements or

2. Do you have a favourite ad?
3. Do you think advertisements have a big effect on

4. Has any advertisement actually made you buy

5. Has any advertisement made feel you angry?
6. Has any advertisements made you feel

7. Has any advertisement made you feel happy
8. In Budapest where can you see adverts?

9. Are there any adverts in your school?
10. Do you think adverts have a good effect on

well-known by our
partner countries as
well: hamburgers and
cola, so everyone will
be able to express

their own ideas
regarding these prod-
ucts.

The first product is
the hamburger which
can be bought at fa-
mous fast-food restau-
rants and small stalls
as well, there are many
various types and the
prices also vary a lot
from very cheap to
quite expensive com-
pared to what it can
offer. We couldn’t find

Carnival (mainly in
Hungary, but also in our partner EU countries)
So, during our “Comenius” lessons, we spent a
lot of time looking for and collecting ads on the
internet, and this proved to be a very entertaining
and sometimes surprising experience. We started
seeing ads with a different “eye”, from a different
view and realized how much advertisements are
effecting us without us even knowing about it.
We were first of all, looking for ads that were in
connection with our festivities somehow. For
example: which were advertising products that

ads specifically in con-
nection with festivals but still it is interesting to
think about how much “junk-food” has become a
part of our lives.

The second product is also consumed globally
and its advertisements are always in strong con-
nection with the current festivals. The ads that
have been chosen by the students who wrote her
comments are Christmas advertisements that are
familiar perhaps to all EU citizens.

“South Park Christmas”, a parody of what
Christmas as a celebration has become to many.



Reklamok, iinnepek és fogyasztas

Két csoportunk, a 9/a. és 10/b. osztdlyokbél, ugy
dontdtt, hogy rekldmokkal fog foglalkozni. Tanul-
mdnyozni szerettiik volna az {innepek id6pontjai-
hoz kozeli rekldmozds és a fogyasztdsi szokdsaink
kapcsolatat. Meg akartuk tudni, hogy milyen ha-
tassal vannak rank a reklamok, hogy van-e valami
jelent6s kapocs egy termék rekldmozdsi modja és
vésdrldsi szokdsaink
kozott. Kilfoldi part-

meglepd is volt. Elkezdtilk mas szemmel, j pers-
pektivabol szemlélni a rekldmokat és radobben-
tiink arra, hogy milyen nagy hatdssal vannak rank
anélkiil, hogy sokszor err¢l tudomdsunk lenne.
Els6sorban olyan reklamokat kerestiink, melyek
valamilyen modon kapcsolatban vannak {innepe-
inkkel, olyan termékeket reklamoznak, melyeket
tobbnyire {innepnapo-
kon szokds fogyasztani

nereinkkel val6 meg-
egyezésiink  alapjan
két nagyobb iinne-
piinkre  koncentrdl-
tunk: a kardcsonyra
és a farsangra. El6-
szor is mindannyian
megvalaszoltuk azt a
10 kérdést, amit kozo-
sen irtunk oOssze a
rekldmokrol  altala-
ban, hogy megvizsgal-
juk, mennyire van
fontos helyiik a rekld-
moknak életiinkben,
majd elkezdtiink ke-
resni és  gyfijteni
konkrét reklamokat a
témdnak megfelelGen.
Ezutdn megfogalmaz-
tunk 15  kérdést,
amely segitett a valo-
gatott reklamok elem-

Kérdések a reklamokrol dltalaban
1. Szeretsz reklamokat vagy hirdetéseket
nézni/nézegetni?
2. Van kedvenc rekldmod?
3. Véleményed szerint nagy hatdssal vannak rad
a rekldmok?

4. Volt olyan rekldm, melynek kozvetlen hatdsdra
vettél meg egy terméket?

5. Volt-e mdr olyan rekldm, amely feldiihitett?

6. Volt-e olyan rekldm, melyet izléstelennek vagy
gusztustalannak taldltal?

7. Volt-e olyan rekldm, amely megnevettetett?

8. Budapesten hol lehet rekldmokkal, hirdetések-
kel taldlrozni?

9. Az iskolddban vannak reklamok, hirdetések?

10. Véleményed szerint a reklémok milyen hatdssal

vannak az emberekre? Miért?

vagy ajandékozni, illet-
ve olyan termékekrdl
szolnak, melyeket egész
évben fogyasztunk, de
jellemzéen kiterjedt rek-
lamkampdnyuk van iin-
nepek el6tt.

Sok rekldmot taldl-
tunk csokolddé termé-
kekr6l, sorrél, pezsgd-
161, mobilokrol, MP3-
lejatsz6krol, sportruhd-
zati termékekrél, far-
merekrGl, kolnikrdl stb.
Ezek koziil azonban
csak kettének az elem-
zését tessziik itt kozre.
Azért valasztottuk ezt a
két irdst, mert olyan
termékekrGl szélnak,
melyeket mind a 3
partner orszdgban jol
ismernek és fogyaszta-

zésében. Az osztdlytdrsainkat is megkérdeztiik vé-
leményiikr6l és mindezek utdn Gsszesitést készitet-
tiink az eredményekrél, melyek elmondjak, hogy
mit gondolunk, mi didkok, arrl, hogy a vasdrlasi
és fogyasztdsi szokdsaink mennyiben és hogyan
valtoznak a kardcsony és farsang iddszakaban (el-
sésorban Magyarorszagon és a partner EU-orsza-
gokban).

Tehat, a ,,Comenius” 6rdkon sok id6t toltGttiink
azzal, hogy rekldmokat kerestiink interneten ke-
resztiil. Ez sokszor nagyon szérakoztaté és egyben

nak, igy kiilféldi bardtaink is konnyen el tudjak
mondani sajat véleményiiket a szoban forgd termé-
kekr6l.

Az egyik a ,,hamburger”, a mdsik pedig a ,,kola”.

A hamburgerrél nem taldltunk kénnyen hozza-
férhet ,iinnepi” reklimképeket, tigy hogy az {inne-
pektdl eltekintve 3 képet elemez a szoveg, minden-
ki okuldsdra.

A kola reklamoknal azonban, szoros Gsszefiig-
gésben van a rekldmok képvildga a karacsony iin-
nepével.



Summary of our analysis

- before festivals people do more shopping, so
companies try to sell even more...they do every-
thing to sell as many products as possible with
the help of ads.

- Advertisements show special offers and promo-
tions e.g. double amount for the price of one.

- Adverts show the most typical symbols of the fes-
tival (Eggs, Bunnies, Santa Claus)

- Adverts try to tell people what their festivals are
about e.g. Christmas was about love. It used to
be about being together with your family and
now it is about buying more and more presents.

- Ads try to persuade people that festivals are
about consuming

- Ads try’s to make people consume more than
they need

- Ads try to make people believe that they will only
be happy, they will only have a perfect celebra-
tion, if they buy the product being advertised.

- Even after big-festivals people do more shopping
than at other times of the year, because of
“sales”. During SALES low prices attract con-
sumers to spend even more money.

Main Conclusion: We buy more than we need. —
We consume more than our basic needs would
demand — Buying things doesn't bring happi-
ness ~ We can be happy simply if we are
loved and be with our loved ones —
Happiness and love is free! ©

Summary os students opinion about ads

- Most students like adverts that are funny

- Most students have a favourite ad

- Most students think TV commercials are very
irritating when they interrupt an exciting film

- Most students think there are too many ads (all
around them)

- Most students meet ads on TV or on the inter-
net

- Most students think ads don’t have a very big
effect on them (well, they may be wrong about
this... who knows!?)

A popular food product in Hungary:
“Tiiré Rudi”

Turo Rudi: This seems to be a uniquely
Hungarian confection. It is like a candy bar but
made of a sweetened compressed cottage cheese
dipped in chocolate. We always get one as a treat
when we go grocery shopping. Look for them in
the dairy case of the supermarket or convenience
store (price about 40 cents). They come in flavors,
but we like plain (natur) best. The name is pro-
nounced “two-row rue-dee.” Note that Turo Rudies
are perishable — they keep for about two weeks in
the refrigerator. If you want to keep them longer
the freezer seems to do them little harm.

Not only children but adults also love this spe-
cial Hungarian dessert. We think its consumption
during festivals definitely doubles or even
triples...at least in our households :



Eredményeink ésszefoglaldsa

- Az tinnepeink el6tt az emberek tobbet vasarol-
nak, ezért a cégek, vallalatok (ezt kihaszndlva)
mindent megtesznek, hogy még tobbet adjanak
el... a reklamozds segitségével a lehet legtobbet
helyezzenek el a piacon.

- Az iinnepek id6szakdban a hirdetések, reklamok
kiilonleges kedvezményekrdl, engedményekrdl,
akciorol szélnak, pl. Egyet fizet, kett6t kap!

- A rekldmokban jellemz§ az {innepek szimb6luma-
inak hasznalata, pl. mikulds, nyuszi, tojdsok stb.

- A reklamok megprébdljak meghatdrozni ill. atfo-
galmazni iinnepeink lényegét. Pl. a kardcsony ré-
gen arrol szolt, hogy egyitt van a csaldd szeretet-
ben, békességhen, manapsdg pedig a korlatlan
ajandékvasarldsrol és fogyasztasrol szol...

- A reklamok megprébdljak meggydzni az embere-
ket, hogy az iinnepeik a fogyasztdsrol szélnak.

- A reklamok arra 6sztonzik az embereket, hogy fo-
gyasszanak t6bbet, mint amennyire szitkségiik van.

- A reklamok elhitetik az emberekkel, hogy csak
akkor lehetnek boldogok, ill. lehet teljes az tinne-
piik, ha a rekldmozott terméket megveszik és fo-
gyasztjdk az iinnepek alatt.

- Az iinnepek utdn folytatodik a vasdrldsi Griilet,
amikor a rekldmokban az Gridsi drleszallitdsokrol
hallhatunk.

Tehdt: Tobbet vasarolunk, mint amire sziikséglink
van — T¢bbet fogyasztunk, mint amit az alap-
vet6 szilkségleteink diktdlnak — A vasdrlas nem
eredményez boldogsdgot — Boldogok lehetiink,
csupan ha szerethetiink, szeretve vagyunk, és
egylitt lehetiink csalddunkkal, bardtainkkal —
A boldogsag és a szeretet ingyen van! ©

Osszefoglalds a didkok véleményérél

- A legt6bb didknak a vicces vagy szorakoztato rek-
lamok tetszenek.

- A legtobb didknak van kedvenc reklamja.

- A legtobb didk egyetért abban, hogy idegesitd,
amikor egy reklam megszakit egy izgalmas filmet.

- A legtobb diak tgy gondolja, tul sok rekldm veszi
kordl.

- A legtobb didk a tv-ben illetve az interneten taldl-
kozik reklamokkal.

- A legtébb didk meg van gy6zddve arrol, hogy a
reklamok nem befolyasoljak (mi nem lennénk eb-
ben ennyire biztosak! és Te?)

A legtébb didknak a vicces, meglepG és kreativ rekldmok
tetszenek... / Most young people seem to like funny, sur-
prising and creative advertisements...

Egy népszerii édességipari termék
Magyarorszagon: A , Tiré Rudi”

Tar6 Rudi: Ugy tlinik ez egy egyediilalloan ma-
gyar édesség. Olyan, mint egy csoki-szelet, de igazi-
bol édesitett, finomitott turobdl késziil csokolddé
bevonattal. Jellemz8 rank, magyarokra, hogy beva-
sdrlaskor meglepjilk magunkat egy-egy Tiré Rudival.
A Tar6 Rudit a tejtermékeknél keresd, killonbozé
izesitésekben kaphato (kb. 70 Ft-€rt), de a legjob-
ban mindenki a nattirt szereti! Ne felejtsd el, hogy
a Tdr6 Rudi romlando, tartsd hiitdszekrényben!

Nemcsak a gyerekek, de a felnéttek is nagyon
szeretik ezt a kiilonleges magyar desszertet. Szerin-
tiink az {innepek alkalmaval egyértelmfien megno-
vekszik a fogyasztasa kb. dupldjara, tripldjara (leg-
aldbbis a mi hdztartasainkban:).



Questions about a Specific Advertisement(s)

1. The exact name/category of the product?
2. Is this product available for purchase in all the EU Countries?
3. Do our Portuguese, Polish and Czech partners know this product, and if so, do they purchase it?
4. Do you often see adverts of this product?
5. Is this product for casual purchase or for special occasions?
6. Does the advert have any special atmosphere of Festivals?
7. How do Hungarian consumer habits change during event periods?
8. In your opinion, what “message” does the selected advert transmit to viewers?
9. Do you like this advert? Please explain your opinion!
10. Who/what is the main character of the advert? What is in the central focus of the picture?
11. What does the background look like?
12. Do you know about the price of the product? Would you consider it as a cheap or more likely an
expensive product?
13. How popular is this product among your friends?
14. Is it healthy? Please explain why or why not?
15. Can you buy this product in the buffet of your school or near the school?

THE HAMBURGER by: Daniel Varga (class 10b.)

1. The product I have chosen to describe is the
hamburger, which is advertised and sold by
many fast-food restaurants, but it is not only
sold by big companies but small, “no-name”
street buffets/snack-bars and restaurants as
well. [ think this makes the product dangerous,
because we never know exactly what it's made
of.

2.You can buy it in all EU countries. If not from
the big, well-known fast-food restaurant sys-
tems then from little, street stalls.

3.0ur partners also know and consume this
product.

4. We can see the ads of this product very often
not only on TV but on big posters as well.

Some restaurants try to popularize their com-
pany by advertising student-jobs.

5. It’s consumption doesn’t have to be in connec-

tion with any festival. We can eat it whenever
we like. During a walk or if we don’t have time
to cook at home we can easily buy some ham-
burgers or “junk-food”. But of course, not
everyone trusts this product. Myself, for exam-
ple, I like it even though I don’t know what
exactly its made of.

6. The adverts I have chosen don’t show any sign

of festivity periods.

7.This depends on what promotions/sales the

producer makes for the special occasion.
Usually, more people go to restaurants in

HamBuURGERS IN ADDs / Big Mac

HamBuURGERS IN REALITY? / Big Mac



Kérdések egy kivalasztott reklamrol

1. Mi a termék pontos neve/meghatdrozdsa?
2. Lehet ezt a terméket minden Eurdpai Uniés orszdgban kapni?
3. A portugdl, cseh és lengyel partnereink ismerik és fogyasztjdk ezt a terméket?
4. Gyakran taldlkozol olyan rekldmmal, ami ezt a terméket hirdeti?
5. Mindennap fogyaszthato vagy csak kiilonleges alkalmakkor jellemz6 a fogyasztdsa?
6. A rekldmban van valami, ami csak az tinnepek hangulatdra jellemz?
7. Mennyiben vdltoznak véleményed szerint az iinnepek el6tt/alatt a magyar emberek fogyasztdsi
szokdsai?
8. Véleményed szerint a kivdlasztott rekldm milyen iizenetet sugall a néz6knek?
9. Tetszik neked ez a reklam? Miért?
10. Milyen a rekldm hdttere?
11. Mi/ki a foszerepl6? Mi/ki van a kép kézéppontjdban?
12. Tudsz valamit ennek a terméknek az drdrol? Drdga/olcso?
13. Mennyire népszerii ez termék a bardtaid kérében?
14. Egészséges? Miért?
15. Az iskola biifében vagy az iskoldhoz legkdzelebbi boltokban kaphato?

A HAMBURGER Varga Daniel 10. b.

1. A termék a hamburger, amelyet tobb gyorsétte-  lyek druljdk ezt a terméket. Ez az, ami ezt a terméket
rem ldnc is rekldmoz és elad. De nem csak vildghird, — veszélyessé teszi. Soha nem tudjuk, hogy milyen tru-
hanem kisebb névtelen utcai éttermek is vannak, ame-  tyibél késziil.

Big Baron Classic Big Baron Classic
HAMBURGERS IN ADDS HAMBURGERS IN REALITY?
WrorpPr WHoOPPER

I




Hungary during holidays and festivity periods
especially before Christmas when they are
doing their Christmas shopping.

8.1 think most of the ads suggest that we will
become really happy and healthy if we con-
sume this product.

9.1 don't like the ads that I have chosen. I think
they are not very creative and the figures used
are a bit irritating. ( except the ironic, critical
picture which is not really an ad, but an "anti-
ad", which is humorous)

10. This is very different in all their ads. The main
focus is usually on symbolic characters of the
company and the colours used are the logo-
colours of the product.

11. One of the companies uses a clown in their ads.
[ think this isn't always liked by children. I per-
sonally don't like it, because a clown reminds
me of death. Clowns have symbolized death
since the middle ages, when they were used in
a theatric genre called the “Dance of death”.

12. The product is not expensive. The price is pro-
vided by constant promotions, discounts e.g
(two for the price of one).

13. The product is popular. There are many pro-
motions when you can get little gifts and dis-
counts. Everybody likes to get presents (e.g
little spheres with glowing lights if you press
the button on the top), so this makes the
product very popluar.

14. This depends on where they keep the ingredi-
ents and what exactly the product contains.
Big companies keep this a secret, so we don’t
really know if the product is healthy or not.

15. We cannot buy it in school, only in shops
near to our school.

The “old” ad
A régi reRlam
for sighs

COCA-COLA by: Julia Heltai (class 10 b.)

1. The exact name/category of the product?
Coca-Cola.

2. Is this product available for purchase in all the EU
Countries? Yes, it is.

3. Do our Portuguese, Polish and Czech partners
know this product, and if so, do they purchase it?
Yes, they do.

4. Do you often see adverts of this product? Yes,
many times.

5. Is this product for casual purchase or for special
occasions? It depends. There are children who
are only allowed to drink it on special occasions,
but it can be consumed anytime.

6. Does the advert have any special atmosphere of
Festivals? Yes, it does. Santa Claus is in close
connection to the atmosphere of Christmas. In
Hungary Santa Claus comes at the beginning of
December and brings gifts for the children, in



2. Lehet kapni minden orszdghan. Ha nem a hatal-
mas gyorsétterem ldncoktol, akkor utcai drusok-
tol.

3. Ismerik és fogyasztjdk.

4. Gyakran lehet taldlkozni rekldmokkal, amelyek
ezt a terméket rekldmozzdk. Nemcsak TV-ben,
de nagy utcai plakdtokon is hirdetik. Egyes,
ilyen lancok még didkmunkaval is népszerfisiti
is magdt.

5. Fogyasztdsa nem fiigg alkalmaktol. Szinte barmi-
kor fogyaszthato. Egy séta kdzben vagy, ha nincs
id6nk f6zni valamit otthon, akkor lehet ezt is fo-
gyasztani. De persze nem minden ember bizik meg
ebben a termékben. En példdul szeretem, pedig
nem tudom, hogy mibél késziil. Ez igy nem pon-
tos. Azt nem tudom, hogy a benne lév6? dolgokat
honnan hozzdk és ezeket milyen koriilmények ko-
z0tt tdroljdk.

6. Az dltalam vdlasztott rekldmok nincsenek kap-
csolatban iinnepekkel.

7. Ez attol fiigg, hogy a termékeket valamilyen akcio
keriiletében probdljdk eladni, vagy ezzel nem fog-
lalkoznak. Altaldban, sokkal tébb magyar ember
megy gyorséttermekbe tinnepek el6tt és alatt, kii-
[6nGsen kardcsonykor, mikézben az iinnepi bevd-
sdrldst intézik.

8. Azt gondolom, hogy e termék legtébb rekldmja
azt sugallja, hogy akkor lesziink igazdn boldogok,
és egészségesek, ha fogyasztjuk ezt a terméket.

A COCA-COLA Heltai Julia 10. b.

4. Gyakran taldlkozol olyan rekldmmal, ami ezt a
terméket hirdeti? Igen, sokszor.

5. Mindennap fogyaszthato vagy csak kiilonleges al-
kalmakkor jellemzé a fogyasztdsa? Attol fiigg.
Vannak gyerekek, akik csak kiilénleges alkalom-
kor ihatnak, de amugy barmikor fogyaszthato

1. Mi a termék pontos neve / meghatdrozdsa?
Coca-Cola.

2. Lehet ezt a terméket minden Eurépai Unids or-
szdgban venni?  Igen.

3. A portugdl, cseh és lengyel partnereink ismerik és
fogyasztjdk ezt a terméket? Igen.

9. Nem nagyon tetszenek az dltalam kivdlasztott
rekldmok. Szerintem nem szépek, unalmasak és a
figurdk egy kicsit idegesit6k. (kivéve az ironikus,
kritikdnak szdnt kép, ami igazdbol "ellen-rek-
ldm"

10. Ez nagyon vdltozo az dsszes rekldmjdban, de dl-
taldban azok a karakterek vannak kézéppontban
melyek, szimbolizdljdk a céget/gydrtot és olyan
szineket haszndlnak melyek a termék szinei.

11. Az egyik cég egy bohdcot haszndl, hogy eladja e
terméket. Ez a gyerekeknél nem mindig jon be. En
személy szerint nem olyan figurdt haszndlnék,
amit régen és most az emberek a hullk kifigurd-
zdsdra haszndltak. Mert a bohdc a hulldt szemé-
Iyesiti meg. A kozépkorban egy miifajra volt ez jel-
lemzd. A haldltdncra.

12. A termék nem drdga. Ezt a folyamatos akciok is
biztositjdk (Egyet fizet, kettdt kap stb.).

13. Népszerii a termék. Vannak akcioi, amikor ajdn-
dék jatékot adnak a termék mellé. Nincs olyan
ember, aki ne venne a kezébe egy ilyen jdtékok
(Kicsi gomb, amit ha megnyomsz, akkor kigyullad
a maci feje. stb.).

14. Ez attdl fiigg, hogy milyen helyen tdroljdk az alap-
anyagokat és, hogy mibél készitik ezeket. A nagy
cégek ezekrél nem nagyon szoktak nyilatkozni.
Ezeket ipari titoknak mindsitik.

15. Az iskoldban nem kaphaté, de a kézeli boltokban
igen.




other EU countries he usually comes at
Christmas time. In the ad he is bringing coke!

7. How do Hungarian consumer habits change during
event periods? 1 think they change a lot, because
then the whole family is together and for us this
is a very special occasion. The food that we eat
is more delicious and we eat and drink much
more than usual.

8. In your opinion, what “message” does the selected
advert transmit to viewers? 1t tells us to drink
much more of it. Anyway, I think Cola ads are
very imaginative.

9. Do you like this advert? Please explain your opin-
ion! Yes, I do very much. I think it is very cre-
ative, the music is also nice and the images are
beautiful.

10. Who/what is the main character of the advert?

What is in the central focus of the picture? The
coke bottle/can (in all the 3 ads above)

11. What does the background look like? In the
background of the first image we can see the
red logo of the company. The red colour domi-
nates in all 3 ads.

12. Do you know about the price of the product?
Would you consider it as a cheap or more likely an
expensive product? This is relative. For some
people its expensive, for some people its cheap.
[ think it costs as much as any other soft drink.

13. How popular is this product among your friends?
My friends don't really like to drink this soft-
drink, only one or two of them do.

14. Is it healthy? Please explain why or why not?
No, its not. [ think it’s very unhealthy, because
its mainly “plastic”/artificial. [ mean nothing is
natural in it.

15. Can you buy this product in the buffet of your
school or near the school? We cannot buy it in
school, but we can in shops near to our school.

Carnival in Hungary(B ,)4 farsangrol altalaban

Carnival starts at Epiphany/Twelfth-night and
terminates at the beginning of the Lent (Ash
Wednesday).

In this time gents are attentive to with ladies. This
is also the time of evil-chasing, according to the folk.
Nowadays these popular customs are not alive any
longer, maybe only in the country. For example, there
is a special tradition: the Bacchus-walk. In this
course of habit, the gents put on goatskin, and they
frighten the girls. At the end of the carnival, villagers
set a strawman on fire to bury the bad weather and
welcome the blooming.

In this period many other people go out to masked
balls, put on funny custumes like corsair dresses etc.
The ballrooms are decorated with colourful sets, so
as to banish the winter.

One of my favourite customs is when grandmoth-
ers make donuts. They can create the donuts in many
ways, for example with raisins. And when these deli-
cacies are cool we put marmalade on the top.

The other typical Hungarian carnival food is the
meat jelly. It's made of pork. First it is like a soup,
then it is cooled and becomes a jelly.

A farsang vizkereszt napjatol hamvazé szerddig
tart.

Ebben az iddszakban a férfiak udvariasabbak a
ndkkel, de ez az 6rdog elkergetésének ideje is a
néphit szerint. Ma madr ezek a népszokasok nem él-
nek, csak elvétve talalkozunk veliik vidéken, ilyen
példaul a felvidéki Bacchus-felvonulds, amikor is a
ferfiak kecskebérbe Gltoznek, és igy ijesztgetik a la-
nyokat. A farsang végén a falusiak szalmabdbut
égetnek a rossz idG elmiiltat és az eljovendd tavasz
koszontését szimbolizdlva ezzel.

A farsangi idGszakban sokan mdsok vicces dlar-
cokat, jelmezeket viseltek. A baltermeket nagyon
szinesen diszitették fel mintegy kizdrva onnan a te-
let. Szamomra az egyik legkedveltebb szokds, ami-
kor a nagymamdm fankot siit, ami tobbféleképpen
elkészithetd, példdul mazsoldval. Amikor pedig a
fank kihilt, lekvart tehetiink a tetejére.

A masik tipikus magyar farsangi étel a kocso-
nya, amit disznohtsbol készitenek. Ez az étel ele-
inte gy néz ki, mint egy leves, és csak amikor ki-
hilt, kocsonyasodik meg.



6. A rekldmban van valami, ami csak az tinnepek
hangulatdra jellemz6? Igen. A Mikulds szoros
Osszefiiggésben van a kardcsonyi hangulattal.
Magyarorszagon mdar december elején megérke-
zik €s hoz a gyerekeknek ajandékot, a tbbi or-
szagban, pedig altalaban kardcsony napjan érke-
zik meg. A rekldmban kolat iszik!

7. Mennyiben vdltoznak véleményed szerint az iinne-
pek el6tt/alatt a magyar emberek fogyasztdsi szo-
kdsai? Szerintem sokban, mert akkor a csaldd
egyiitt van, ami nalunk mar eleve kiilonleges al-
kalom. Az ételek finomabbak és tobbet esziink,
iszunk.

8. A kivdlasztott rekldm milyen iizenetet sugall véle-
ményed szerint a néz6knek? Hogy igyunk még
tobbet. Amugy, véleményem szerint nagyon 6t-
letesek a Cola rekldmjai.

9. Tetszik neked ez a rekldm? Miért? Igen, nagyon,
mert sokoldald és mert otletes, j6 zene van hoz-
zd. Szép a képi vilaga is.

10. Milyen a hdttér? A hattérben egy piros kola-
log6 lathato. A piros szin dominal minden kéla
rekldmban.

11. Mi/ki a fészerepl6? Mi/ki van a kép kozéppont-
jdban? A kolas tiveg/doboz van mind a 3 rek-
lam kézéppontjaban.

12. Tudsz valamit ennek a terméknek az drdrol? Drd-
ga/olcsé? Ez relativ; kinek olcso, kinek draga.
Azt gondolom, annyi, mint mds {iditéital.

13. Mennyire népszerii ez termék a bardtaid kérében?
A barati koromben sokan nem szeretik a kolat,
egy-két baratom kivétel azonban.

14. Egészséges? Miért? Nem. Nagyon nem, mert az
egész szinte miianyag/mesterséges. Semmi ter-
mészetes dolog nincs benne.

15. Az iskola biifében vagy az iskoldhoz legkozelebbi
boltokban kaphat6? Az iskoldban nem, de kozeli
boltokban igen.

The ‘Mohacsi Busojaras A mohacsi Busojaras

(B GABOR)

The "Mohdcsi Buséjdrds’ (=marching/procession
of the busd’s in the town of Mohdcs) is one of the
biggest, most famous and for sure the oldest tradi-
tional folk-party of Hungary. ‘Sokdc’ (Serbian) men
dress up in sheep-fur and masks (they are the
'buso’s), they frighten the girls - and drink...

Originally it is about driving away the winter and
greeting the spring, but now it is basically about hav-
ing fun on the street and in pubs, with some help of
hot wine. The official programme includes a folkart
market, folkdances, several activities of the busés like
crossing the river by boat, a procession, dances, and
kindling a bonfire. They are absolute Hungaricums.

Unfortunately it happens only at Mohdcs. In
Budapest, the capital of Hungary, usually the clubs
do partys to greet the spring. The biggest happening
here is the Spring Festival of Budapest, and stars
from all over the world come to this event.

But that’s a cultural fest, and in my opinion it’s
not only high culture what most of the people want at
the beggining of the spring.

A mohdcsi bus6jards az egyik legnagyobb, leghi-
resebb és minden bizonnyal a legrégebbi magyar
népi hagyomany. A mohdcsi sokdcok messze fol-
don ismert népszokdsanak, a buséjarasnak az ide-
jét a tavaszi napfordulot kévetd els6 holdtolte ha-
tdrozza meg.

A buséjdrds a télbticstiztato, tavaszkdszontd, ol-
talmazo, termékenységet varazslo {innepek csaldd-
jaba tartozik. Eppiigy rokonsagot mutat a riéi és a
velencei karnevallal, mint az afrikai népek szokdsa-
ival.

Mohécson a hagyomdny eredetét a torokiizés le-
genddjaval is magyardzzak, de a mondanak aligha
van torténeti alapja. Minden bizonnyal a balkani
eredet? sokdcok kordbbi hazajukbdl hoztdk maguk-
kal a szokdst, mely aztan Mohdcson formalodott
tovabb és nyerte el mai alakjat. A népszokds meg-
jelenésérl a XVIII. szdzad végérdl vannak az elsé
adatok.

A buso oltozete régen is olyan volt, mint ma:
sztirével kiforditott rovid bunda, szalmdval Kkito-
mott gatya, amelyre szines, gyapjubol kotott cifra
néi biitykos harisnyat huztak, labukon bocskort vi-



seltek. A bundat az 6v vagy marhakotél fogta ossze
derekukon, erre akasztottdk a marhakolompot. Ke-
ziikben az elmaradhatatlan kerepld vagy a soktolld,
fabol osszedllitott buzogany volt. A leglényegesebb
azonban, ami a busét buséva teszi: a flizfabol fara-
gott, hagyomdnyosan dllatvérrel festett birkabdr-
csuklyas élarc.

Régen a tiilkols, kerepld, kolompot razo és bao-
baot orditoz6 busé csoportok tulajdonképpeni cél-
ja az volt, hogy hdzrél-hdzra jarva jokivansdgaikat
kifejezve, varazslatait elvégezze €s részesiiljon azok-

About school carnivals

(BY ERika)

Usually every school organises a carnival. Our school
usually celebrates it on a Friday in February.

Some weeks before the carnival, teachers adver-
tise the date of the carnival and every class starts
preparations for it: make masks,

ban az étel-ital adomanyokban, miket sehol sem ta-
gadtak meg téliik.

Méra az idegenforgalom medrébe terelt népszo-
kds sokat veszitett az eredeti hagyomdnyokbdl, de
latvanyossdg szempontjdbol sokat nyert.

Ez sajnos csak Mohdcson van igy. Budapesten a
szorakozohelyek dltaldban tavaszkoszontd bulikat
rendeznek. Fontos esemény még a Tavaszi Feszti-
val, de ez egy kulturdlis esemény, és szerintem nem
mindenki erre vagyik ebben az id§szakban.

Az iskolai farsang
(Erixa)

Minden iskola szokott farsangi balt rendezni. A mi
iskolankban rendszerint februar egyik péntekén
van. Néhany héttel a farsang el6tt a tandrok meg-
hirdetik az id6pontot, és az osztdlyok elkezdenek

késziilédni: dlarcokat készitenek,

rehearse a performance or dance, and
decorate the classroom with colourful
paper and drawings.

In primary schools they organise a
mask or a fancy dress competition too.
A jury anounces the results of the
competitons and give awards to the
winners. In secondary schools there is
party too.

el6adasokat, tancokat probalnak, és
szines papirokkal, rajzokkal dekoral-
jak a termeket.

Az dltaldnos iskoldk jelmez- és
maszkversenyt is szoktak rendezni,
ahol egy zsfiri pontozza a latottakat,
majd pedig dijakat oszt a legjobbak-
nak. A kozépiskoldkban farsangi bal,
esetleg ,buli” tdrsul még a farsang-
hoz.




Our preparations

(Y GERGO)

One English lesson we got a task about the festi-
val which is in February. In that lesson we thought
about the project and we collected ideas and wrote
them up in Hungarian. Our teacher helped us.

The first ideas were: - a public opinion survey
- a message board
- a video/photos
- statistics

We ruled out the public opinion survey because it
seemed too complicated.

The message board seemed a good idea, we made
8-10 questions and wrote them up in Hungarian 1
questions/leaf. These questions were the following:

What carnival traditions do you know?

What does Carnival mean to you?

Have you been to a Carnival in this school before?

Have you been to a Carnival in another school
before?

Did you get dressed because you wanted to or
because you had to?

What fancy dress (es) have you ever worn?

What do you think of this ball?

What would you change about this ball?

Would you come next year too?

What do you think of the buffet?

One of us volunteered to
make a video and one of us to
take photos.

The statistics: We wanted
to know how many people
were here and for how long.
There were about 8 of us for
this task and we made a table
about the people who came in
and went out. We changed
guards every half an hour.

In the last lesson before
the ball we wrote the ques-
tions on to sheets in English
and also made a poster size
notice about the project which
we put out at the entrance.

Hogyan késziiltiink?

GERGO

Angol ordn azt a feladatot kaptuk, hogy a far-
sangi szokasokat dolgozzuk fel. Ezen az 6ran gon-
dolkodtunk azon, hogy milyen is legyen a projekt,
Otleteket gytijtottiink, majd sszeirtuk ezeket ma-
gyarul. Angoltandrunk segitett ebben.

Ezek voltak az els6 Gtletek:

- kozvélemény-kutatas

- lizend fal

- vide6 és fénykép készitése

- statisztikdk

Az iizen6 fal létrehozasa j6 Gtletnek tiint. Megfo-
galmaztunk 8-10 kérdést, kiirtuk 6ket tigy, hogy egy
lapra egy kérdés keriilt. Ezek a kovetkezdk voltak:

Milyen farsangi népszokdsokat ismersz?
Mit jelent neked ma a farsang?

Voltdl mar a Sylvesterben farsangon?
Voltdl mdr mds suliban farsangon?
Onszantadbol 6ltoztél be?

Mikor minek 61toztél mar be?
Milyennek taldlod ezt a farsangot?

Mit valtoztatnal rajta?

Jonnél jovére is?

Milyen a biifé?

Egyikiink azzal a feladattal volt meghizva, hogy
készitsen videot, mig csoportunk masik tagjanak
fényképeznie kellett.




A statisztika: Szerettiik volna megtudni, hogy
hdnyan vesznek részt az iskolai farsangi rendezvé-
nyen, és azt is, hogy ki mennyi ideig marad itt.
Nyolcan a csoportunkbol - félorankénti valtassal -
ezzel foglalkoztak: tabldzat késziilt arrdl, hogy ha-
nyan jottek, és mikor mentek el.

A farsangi bdl el6tti utolso 6ran felirtuk kérdé-
seinket angolul egy papirra, és készitettiink egy
posztert arrél, hogy milyen projekttel foglalkozunk.
Ez utébbit kifliggesztettiik a bejarathoz, jol lathato
helyre.

The official programme

(BY CsILLA)

Every class of the school was asked by the organ-
isers (class 9. b.) to perform something at the carni-
val ball. These performances entered a competition.

The carnival was opened by the waltz of class 9. b.
The girls wore beautiful dresses and the boys wore
dark suits.

After that class 7 danced.

The class 8a danced to the music of ‘Chicago’.

Two girls and two boys from 8b danced rock’n’roll.

The class 10a danced hip-hop.

The class 10b performed a part of a Shakespeare
play.

Then the girls from 11a danced a belly dance.

The carnival finished with the performance of 11b.
The results of the competition were: the winner

was 9a, the second was 8.a, and the third was 10b

After these shows there was a dance and the students

and teachers danced together.

A hivatalos program

(CsiLLa)

A rendezé 9/b minden osztalyt felkért, hogy adja-
nak valamit el6 a balon. Ezek az el§addsok ver-
senyben vettek részt, a zsfiri tandrokbol 4llt.

A farsangot a 9/b. keringGje nyitotta meg. A lanyok
gyényor6 estélyi ruhat, a fitk frakkot viseltek.

Ezutan a 7/b. tdnca kovetkezett.

A 8/a. a Chicago zenéjére tancolt.

Két par rockyzott a 8/b-bdl.

A 10/a-sok hip-hopot tdncoltak.

A 10/b egy Shakespeare drama részletét adtdk el6.
A 11/a-s lanyok hastanca kovetkezett.

A mfisort a 11. b el6addsa zdrta.



A versenyt a 9/b. nyerte, masodik lett a 8/a,
harmadik a 10/b.

Ezutan ,0ssztanc” kovetkezett, tandrok, didkok
egylitt szorakoztak.

The results

(Y ANITA AND BENCE)

In the school carnival our class (the English group of
11.b) did the documentations and I want to talk
about the questions from the message board.

We wrote them on sheets of paper, and they were
put out on a notice board with pens, so anybody who
wanted to could answer these questions.

Unfortunately the students weren’t interested in
these questions.

From the answerers it turned out that most of
them had already been to a carnival at this school.

We asked what they would change about it. Most
of the answers said that they want more a disco and
they don’t want a ball.

What the positive side of the carnival is that they
think it was good and maybe they will come in the
next year too. They enjoyed the performances.

But some people said that the snackbar was
expensive and the negative side is that a lot of people
went home as early as they could.

The answers are not representative, this is what
the some students of S.J.P.G. think about their car-
nival.

Az eredmények

(AnrTA ES BENCE)

Az iskolai farsangon az osztdlyunk (a 11. b an-
gol csoportja) vallalta a dokumentaciét.

En az iizend fal kérdéseird] szeretnék beszélni.

A kérdéseket A/4-es lapokra irtuk és tollakkal
egylitt felszereltiik egy hirdet6 tabldra, igy barki,
aki akart, irhatott rd.

Sajnos nem sok érdeklddd akadt.

A valaszokbol kideriilt, hogy a legtobben mar
voltak itt az iskoldban ilyen balon.

Arra, hogy mit valtoztatndnak meg, legtobben
azt irtak, inkabb diszkét szeretnének, mint hagyo-
manyos balt.

Az embereknek dltaldban tetszett a farsang és
jonnének jovore is. Elvezték az el6addsokat.

Néhanyan panaszkodtak, hogy a biifé draga, és
hogy sokan kordn hazamentek.

A vélaszok persze nem reprezentativak, ez né-
hdny didkunk véleménye.

A personal reflection

(BY EszrTER)

This year the carnival was on one Friday of
February. It started at five o’clock and finished
around nine o’clock. In the first part of it every class
had some sort of performance, where some teachers
were the jury. In general, the performances were
dances, but some classes dressed up as something,
for example my class. We wore sheets and big showls
and dressed up as terrorists and kidnapped the
Mathematics teacher.

When the classes finished the performances, there
was a little break and after that the head teacher
announced the results of the shows. /.../ Later the
people danced or talked in the classrooms or the buf-
fet. In the diner there were a lot of food and drink.
/.../ Most people went home at six o'clock or half
past six. After seven o’clock few students stayed
here, so in the diner everything was free!

Egy személyes vélemény

(EszTER)

Idén egy péntek délutdn volt az iskolai farsang.
Otkor kezdddétt és 9 korill ért véget. Az els§ rész-
ben minden osztaly el6adott valamit, amit egy ta-
ndrokbdl dll6 zstiri értékelt. Ezek az eldaddsok dl-
taldban tdncok voltak, de volt olyan osztaly, pl. a
mienk, aki testiiletileg beoltozott valaminek. Lepe-
ddkbe tekertiik magunkat €s salakat viseltiink, és
mint arab terroristdk, elraboltuk a matektanart.
Amikor az el6addsoknak vége volt, kis sziinet utdn
az igazgat6 tr kihirdette az eredményeket. /.../ Az
emberek az osztdlyokban meg a biifében beszélget-
tek. Az ebédlben rengeteg ennival volt. /../ A
legtébben 6 korill hazamentek. 7 6ra koriil mar
csak kevesen voltak és a biifében a kaja ingyen
volt!



Eating habits in Hungary

Christmas

About the history of gastronomy in books one can
find these sentences about Christmas: “There is a
lent period before the celebration. On 24 December
people have the lent soup of wine, mdkosguba (a
poppy seed pudding) and food without meat. For din-
ner people used to eat various kinds of fishfoods and
stuffed cabbage...”

Is there anything among these foods which is still
alive? As we wanted to answer this question, a ques-
tionnaire was compiled. We gave them to the stu-
dents, their sisters and brothers, parents and grand-
parents. Four age group were made:

1. people over 56

2. people between 36-55
3. people between 21-35
4. people between 14-20.

The answers of the oldest group are almost the
same as those we read in the books of gastronomy.
Before the holiday there was a period os lent. They
wrote about the same types
of food for 24 December but
twocakes were mentioned:
the home made “beigli” and
“zserb6”. Most members of
this group did not experi-
ence a lot of changes in tra-
ditions between their child-
hood and nowadays. They
think that it is because this
is a family celebration. Some
os them wrote that nowa-
days a lot of people choose
an easier solution: ready-
made food can be bought at
shops - beigli, fish etc.

The members of the second group did not mention
the lent but they wrote that in their families the meal
on 24 december is the same year after year: fish dish-
es, vegetables or potatoes with onion. “Beigli” and

“zserbd” are significant cakes. For them Christmas
table is very important.

People of this age experienced a very serious
change between the traditions of their childhood and
nowadays. Mainly the ready-made foods cause a prob-
lem for them. Buying a “beigli”, “zserb6” or fish in the
supermarket is much easier than making them at
home, but in that way Christmas loses its intimacy.

According to the members of the third group a
nicely decorated Christmas table and the family gath-
ering are very important. Their gastronomical tradi-
tions are a bit different: they like cooking and trying
new kinds of food. Theyfind recipes in different news-
papers and on the internet. Although most of them
like cooking, the rest of this group buy ready-made
food in supermarkets.

The youngest group wrote about various types of
foods, big dinners on 24 December of fish, turkey,
chicken, chips, salads and so on. “Beigli”, “zserb6” and
other sweets are also usual. The most surprising thing
is that children of this age thought that the most
important part of this celebration is giving presents
each other. They do not
mind if their parents bought
ready-made food in the
supermarkets: for them it
does not influence the inti-
macy of Christmas.

As a conclusion we can
say that there are some
similarities between the
Christmas gastronomical
traditions of older and the
younger generations, but
there are a lot more differ-
ences. It is very hard for
families to keep the intima-
cy of the celebration. They
cannot stop those tendencies which are about com-
fort, for example buying a ready-made “beigli” is
much easier than spending hours making them at
home.



Etkezési szokdsok Magyarorszagon

Karacsony

A gasztronomiatorténettel foglalkozo konyvekben
sok minden megtaldlhaté orszagunk étkezési szo-
kdsairol. A kardcsonyrol ezt irjdk: ,Az {innepet
megel6z6 iddszakot a szegényesebb, bojtos ételek
jellemezték. December 24-én ebédre bdjti bable-
vest, makosgubat, hustalan ételeket ettek. Szentes-
te haldszl€, borleves, rantott hal, toltott kdposzta
keriilt az asztalra. A kardcsonyestét és az utdna ko-
vet6 napokat a feldiszitett kardcsonyfa teszi még
szinesebbé. A magyar csalddoknal igencsak tisztelt
biitordarab volt az asztal, amelyet piros abrosszal
teritettek meg, ami az 6r6m szine. Az asztal ald
szalmat tettek, a betlehemi jdszolra emlékezve,
majd késGbb ezt a szalmat a ldbasjoszdggal etették
meg, hogy az dllatvészt elkeriiljék. Gabonaval teli
kosarat is tettek ide, hogy jo legyen a termés. Szin-
te valamennyi karacsonyi ételnek volt szimbolikus
jelentése: a mak, a bab, a borsé a bdséget biztosi-
totta, a méz édessé tette az életet, a fokhagyma
védte az egészséget. Az alma az egység, az egészség,
a szépség €s a szerelem szimboluma volt.”

Vajon mi maradt meg napjainkban mindebbél?
Egyaltaldn meddig voltak él6k ezek a szokdsok?

Hogy ezekre a kérdésekre valaszolhassunk, meg-
kértiik iskolank tanul6it, hogy 6k maguk, illetve
testvéreik, sziileik, nagysziileik is toltsenek ki egy
kérdGivet. Ezeket a feldolgozas sordn négy csoport-
ba osztottuk attol fiiggben, hogy a valaszadé melyik
korosztélyhoz tartozik.

Az els6 csoportba az 56 év felettiek tartoznak.
(A legiddsebb valaszadonk 87 éves volt!)
A maésodikba a sziilék korosztalyat soroltuk:
a 36-55 év kozottieket.
A harmadik a 21-35 éves korosztaly,
a negyedik pedig a 14-20 éves fiatalokat
foglalja magéba.

A legid6sebbek valaszai dllnak legkozelebb az
emlitett konyvbdl kiemelt kardcsonyi szokdsokhoz.
Az tinnepet megel6z6 idGszakot és december 24-i
ebédet ndluk is a bojtos ételek jellemezték, vacsora-

ra pedig halételeket ettek (haldszlé, siilt/rantott
hal). A kardcsony kiilonleges siiteményeihez tarto-
zott a makos/dids beigli és a zserb6. Az {innephez
tartozott a kiilonleges gonddal teritett asztal gyer-
tyaval és fenyGaggal diszitve. A korosztaly képvise-
16inek tobbsége azt tapasztalta, hogy gyermekkoruk
ota nem tortént sok valtozds a kardcsonyi étkezési
szokdsokban koszonhetden annak, hogy ez kiemelt
csalddi tinnep, és amennyire csak lehet mindenki
probélta/prébdlja 6vni a tradiciokat. Csak néha-
nyan irtdk, hogy igenis tortént valtozds: hal helyett
pulyka, hdzi beigli €s zserbo helyett bolti siitemény
keriil az asztalokra. Magyardzatul erre azt irtdk,
hogy konnyebb el6késziilni gy az iinnepre, hogy
megveszik a boltban a félig vagy teljesen kész étele-
ket, bar tisztdban vannak azzal, hogy ez sérti az {in-
nep bensdségességét.

A 35-55 év kozotti korosztaly valaszaddi abban
egységesek voltak, hogy a kardcsonyi ételek ndluk
évrl-évre hagyomanyosan ismétlodtek. Az {innep
el6tti bojtos ételekrdl senki nem tett emlitést, de a
december 24-i vacsora csaktgy, mint az el§z6 kor-
osztalynal hallevesbdl, f6tt/siilt halbol dllt. Tobben
irtdk még, hogy koretként zoldséget, hagymds
krumplisalatdt ettek. A beigli és a zserb6 tovdbbra
is a hagyomdanyos kardcsonyi édességként szere-
pelt. Mindenki lényegesnek tartotta az {innepi asz-
talt, diszitésként a gyertyakat és a fenyGagat emli-
tették. A korosztaly szerint érzékelhet kiilonbsé-
gek gyermekkoruk és a mai kardcsonyok kozott, hi-
szen egyre inkabb boltban kaphat6 készételek,
édességek keriilnek az asztalra. A legtobben azzal
magyaraztdk ezt, hogy dltaldnos lett a n6k munka-
ba dlldsa, igy joval kevesebb idejiik és energigjuk
marad az {innep elGkészitésére.

A 21-35 év kozotti valaszadok (6k altalaban ré-
gi tanitvanyaink ill. jelenlegi didkjaink testvérei)
mindegyike fontosnak tartotta a gondosan megteri-
tett asztalt €s a december 24-i csalddi egyiittlétet.
Az étkezési szokdsok valamelyest modosultak az
el6z6 generdcioikéhoz képest, mert mar a 24-i ebéd
tartalmazza azokat a fogdsokat, amelyeket az eddi-
giekben a vacsordnal lattunk: halleves, hal, bdséges



zoldségkoret, beigli. Megjelennek az 4j tipusi f6-
ételek és édességek: pulyka, csirke, ,fecskefészek”,
mézes keksz, hokifli. Ez a generdcio jellegzetes ka-
racsonyi italként emliti a tojaslikdrt. Sajat gyer-
mekkori emlékeikhez képest abban lattak a legna-
gyobb valtozast, hogy 6k mar igyekeznek kiprobal-
ni olyan ételeket, amelyeknek receptjeit kiilonféle
magazinokban, internetes oldalakon taldltak.

A legfiatalabbak (iskoldnk jelenlegi didkjai) ko-
z{il tobben irtak, hogy nincs kiilénleges kardcsonyi
ebéd vagy vacsora, bar december 24-én a csalad
egylitt étkezik, az ételek széles skaldjarol szamoltak
be: siilt his (pulyka, csirke), hal, siilt krumpli, kii-
l6nleges salatdk, tésztak... A beigli az a siitemény,
amit az {innephez tartozénak gondoltak, de ezt
mar tobbnyire sziileik a boltban veszik meg készen.

Gerbeoud Squares

A kardcsony legfontosabb részének az ajandékozast
tartjak.

Osszegzésként megallapithatjuk, hogy a kard-
csony és a hozzd kapcsolodo étkezési és egyéb szo-
kasok generaciorol generdcira véltoznak, és bar a
legidsebb generdcié gyermekkori emlékei és jelen-
legi didkjaink beszamol6i kozt van hasonldsag (hal-
ételek, beigli), sajnos egyre inkdbb eltinében van-
nak a hagyoményok. Ugy t(inik, a csalddok hidba
akarjak megdrizni az {innep bensdségességét, nehe-
zen vagy nem is tudnak megalljt parancsolni azok-
nak az egyre terjed? tendencidknak, amelyek a mi-
nél kényelmesebb életmodrol szolnak. Hiszen
mennyivel konnyebb megvenni a mdr kész ételeket
a boltban, mint otthon pepecselni az elkészitésiik-
kel 6rdk hosszat

Zserbo szelet

INGREDIENTS: 4 cups flour,

1 and 1/3 cups butter,

2 egg yolks, 1/4 teasp. salt,
1 Tablespoon sugar,

1 cake yeast-(does not state
large or small cake) substitute
1 pkg dry yeast,

1/2 teasp. baking soda,

1/2 cup sour cream,

1/2 pound ground walnuts,
1 cup sugar,

Fruit preserves, any flavor.

Combine walnuts and sugar
and set aside. Sift flour, baking
soda, 1 T sugar and salt
together into bowl. Cut in but-
ter as for pie crust. Add egg
yolks, crumbled yeast, and sour cream. Knead
together well.

Divide dough into 4 pieces. Roll 1 piece to fit
12x14-inch pan. Place in bottom of pan; spread a
thin layer of preserves on dough. Sprinkle on 1/3
of nut mixture. Repeat layers ending with dough
for top layer. Let rise in warm place for 1 hour.
Bake at 350 degrees for 45 min. Cool and spread
with chocolate icing. Slice.

HOZZAVALOK:

40 dkg liszt,

0,5 csomag stitdpor,

15 dkg zsir, 2 dl tejfol, kis s,
5 dkg porcukor,

baracklekvdr,

10 dkg dardlt dié;
csokolddémdz

A lisztet a siit6porral, a zsirral,
1 tojéssal és egy tojassargdja-
val, a cukorral és a tejféllel
Osszegyurjuk. Hdrom részre
osztjuk, és vékonyra kinyujt-
juk. Tepsit kizsirozunk, kilisz-
teziink, és egy lapot belete-
sziink. Megkenjiik baracklek-
varral, meghintjiik dardlt diéval. Erre helyezziik a
masodik lapot, melyet szintén megkeniink, megsz6-
runk. A harmadikkal befedjiik. Elomelegitett siit6-
ben lassan megsiitjiik. ha elkésziilt, bevonjuk csoko-
ladémazzal.

A csokoLADEMAZ ELKESZITESE: 20 dkg szitalt porcuk-
rot elkeveriink 2 tojasfehérjével, hozzaadunk 10 dkg
olvasztott étcsokolddét, és géz felett stirfire f6zziik.



Christmas Nut Roll

Hungarian recipe known as Beigli.

INGREDIENTS:

PASTRY, 300 g plain flour, 200 g butter, 25 g yeast,
2 egg yolks, 4 tablespoons milk, pinch of salt
FILLING, 300-375 g ground walnuts, 5 tablespoons milk,
250 g sugar, 4 tablespoons sultanas, 75 g butter

1. Crumble flour and butter together in a bowl.

2. Make a well in the centre, add to it the sugar,
salt and yolks.

3. Dissolve yeast in 4 tablespoons of warm milk,
add to mixture in bowl. Work the dough well
until smooth.

4. Shape it into 2 loaves and let them rest for 30
minutes. In the meantime prepare filling;

5. Heat sugar and milk, add nuts, stir over low
heat for a few minutes. Take it off the heat,
beat in the butter and sultanas and let it cool.
6. Roll out the two leaves of pastry to knife
blade thickness into a rectangular shape.
Spread half the filling on each rectangle.

7. Roll up each piece like a swiss roll. 8. Place
them on a greased baking sheet and let then
stand for 10 minutes.

9. Brush them over with egg white.

10. Bake in hot oven for 30-40 minutes.
11. Cool rolls and store.
12. Serve sliced into 1 cm thickness.

Beigli

HOZZAVALOK:
4 TEszrAHoz: 50 dkg RAMA margarin, 1 kg liszt,
3 dkg élesztd, 2 db tojds,
6 dkg finom mindségi kristdlycukor,
1 csipet s6, 4 dl tej
4 p16TOLTELEKHEZ: 40 dkg dardlt did,
20 dkg finom mingségi kristdlycukor,
2 dl tej, 1 evkandl méz, 8 dkg mazsola,
1 kdvéskandl fahéj, 1 db citrom reszelt héja
A MAKTOLTELEKHEZ: 40 dkg dardlt mdk,
2,5 dl tej, 20 dkg finom mindségi kristdlycukor,
2 evbkandl méz, 8 dkg mazsola
1 db citrom reszelt héja,
1-1 kdvéskandl fahéj és 6rolt szegfiiszeg,

A lisztet atszitaljuk, az éleszt6t kevés, enyhén cuk-
ros langyos tejbe morzsoljuk. A lisztet a lagy mar-
garinnal, a cukorral €s a séval, valamint a megkelt
kovésszal és a megmaradt tejjel sima tésztava gytr-
juk. Letakarva, kb. 30 percig pihentetjiik. A tésztdt
6 egyforma részre osztjuk és téglalapokka nydjtjuk.
Di6- vagy maktolteléket keniink rd és Gsszesodor-
juk. A rudakat margarinnal kikent siit6lapra, egy-
mastol kis tavolsagra elhelyezziik és mindegyiket
3--3 helyen megsziirjuk. Egy egész tojast és egy to-
jassdrgajat felveriink, bekenjiik vele a tésztarudakat
és hagyjuk meleg helyen megszdradni. Ismét be-
kenjiik és hagyjuk megszaradni. Elémelegitett siit6-
ben, mérsékelt hémérsékleten megsiitjiik. Szép re-
pedezett kell, hogy legyen.

Di0TOLTELEK KESZITESE: A tejet fel-
forraljuk a cukorral és leforrdzzuk
vele a dardlt di6t. Belekeverjiik a
mazsolat, a mézet és a reszelt cit-
romhéjat. Allandé keverék kozben
atforraljuk. 1-2 evékanal lekvdrral
gazdagithatjuk.

MAKTOLTELEK KESZITESE: A tejet
felforraljuk és leforrazzuk vele a
dardlt makot. Belekeverjik a ma-
zsolat, a mézet €s a fliszereket. Al-
land6 keverés kozben felforraljuk.
Izlés szerint 1-2 ev6kandl lekvdrral
gazdagithatjuk.



Carnival Farsang

In a book of gastronomy the follow-
ing sentences were found in connec-
tion with carnival: “There are a lot of
traditions at that time: people wear
masques, play magic to have a rich
harvest and make processions. The
cookie most well-known in this peri-
od is the doughnut which has vari-
ous types.

First we wanted to put the
answers in four groups again, but
reading the answers it became clear
that because of the similarity of
them there was no point in doing
that. Almost nobody could mention
a traditional food of this festival.
Only a few people wrote about a
feast of pork (a rich dish of various sausages) or
pork jelly. The result was - without any doubt -
that it is not a family celebration, and that is one
of the reasons why the traditions are dissappear-
ing. Knowing the 20th century Hungarian history,
we think that in the last 40 years a lot of small
communities (villages, small towns) have been
lost.

There was only one kind of food that was men-
tioned: the doughnut, but not as a home made spe-
ciality of the period, but as a cake which has a
standard adjective ‘carnival’. And this became a
very popular food and every shop and supermar-
ket sells it.

“Carnival” Doughnuts

Egy gasztronémiai szakkonyvben taldltuk a far-
sangrol a kovetkezdket:

,Magyarorszagon a farsanghoz gazdag szokds-
hagyomany kapcsolddik. Ilyenkor vannak az dlar-
cos, jelmezes batyus bdlok, de szamos termésva-
rdzsl6, gonoszlizG cselekmény, hiedelem is két6dik
hozzd. Hosszu tésztat foztek a levesbe, hogy nagy-
ra nGjon a kender. Sokfelé a vetnivalé kukoricat
htishagy6 kedden morzsoltdk, a sz616 négy sarkdn
egy-egy t6ke sz6l6t megmetszettek stb. A farsangi
alakoskodo szokdsok koziil legismertebb a moh-
acsi busojards. Ez az tinnep a telet, a hideget, soté-
tet legy6z6 tavasz egyik Gromiinnepe. A farsang
idején béségesen étkeztek, kiadds hiisételeket fo-
gyasztottak. Elterjedt a kocsonya készitése sertés-
korombdl, sertéshiisbol, és a farsangi fink is. A
finknak vidékenként mas-mds véltozatat siit6tték,
igy ismert volt a tiréfink, az almafink, a cséroge-
fank stb.”

Eredetileg ebben az esetben is négy korcsopor-
tot akartunk felallitani, de a kérdGivekre adott vala-
szokat végigolvasva rdjottiink, hogy nem érdemes
ezt tenniink. Ezzel az {inneppel kapcsolatban
ugyanis alig néhdnyan tudtak étkezési tradiciokrol
beszdmolni: 6k a kocsonyat, a disznétoros ételeket
emlitették meg. A legtobben azonban egyértelmii-
enazt a valaszt adtak, hogy csalddjuk korében a far-



sangnak semmiféle hagyomdnya nincs, a farsangi
bal vagy a jelmezkészités pedig tobbnyire attol fiigg,
hogy a mindenkori 6vodas, iskolds korosztdlytol ké-
rik-e az 6voddban, az iskoldban, hogy bedltézzenek.

A megkérdezettek véleménye szerint ez azért
alakulhatott igy, mert ez nem volt csalddi {innep,
azok a kozosségek pedig, ahol hagyomanya volt a
farsangolasnak, a XX. szdzad torténelmi eseménye-
inek koszonhetGen felbomlottak, atalakultak.
(Azért azt meg kell emliteniink, hogy van néhany
olyan kisebb telepiilés, ahol az ¢nkormdnyzatok
igyekeznek feltdmasztani a kihalofélben 1évd hagyo-
manyokat, pl. a mohdcsi buséjardst)

Ami a farsangi ételekkel kapcsolatban még min-
denképpen itt kell, hogy dlljon az az, hogy minden
valaszadonk az iddszak jellegzetességének tartja a
fankot, mdr csak azért is, mert a fank sz jelz6je-
ként gyakran haszndljuk a ,farsangi” sz6t. Hogy ez
a siitemény ennyire a koztudatban maradt, annak
taldn az az oka, hogy napjainkban barmely boltha,
pékségbe térjiink is be, szinte biztos, hogy polcaik
valamelyikén rataldlunk a fankra, ami mar nem egy
finnep gasztronémiai kelléke, nincs semmilyen
szimbolikus jelentése, hanem mindennapjaink
egyik igen kedvelt csemegéje.

HOZZAVALOK: 0,5 kg liszt, 3 tojds sdrgdja, 3 dl tej,

0,5 csomag (2,5 dkg élesztd), 5 dkg rama, s6,

cukor (negyed marék), pici rum kb. 1,5 kandl).
Mindezt dsszegytirni, kb. 1 6ra milva tjra gytrni,
1/2 6ra milva djra gytrni, és kisujjnyi vastagra,
vagy vékonyabbra sodorni, kiszaggatni, konyharu-
haval letakarni, ha szépen megdagadt, forr6 olaj-
ban siitni! Eldszér fed§ alatt, majd - megforditds
utdn - fedd nélkiill Nem kell sok olaj! (En kb. 1
cm-es magassagig toltom fel az edényt olajjal, ami-
ben siitom. )

Csorogefank
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THE VIEWS ONLY OF THE AUTHORS, AND
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